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La dott.ssa Stefania Gaviraghi è una psicologa iscritta all’Ordine degli Psicologi della Lombardia (n.23595), 
laureata a pieni voti in Psicologia Clinica e della Salute presso l’Università Vita-Salute San Raffaele e 
specializzanda in psicoterapia individuale e di gruppo presso la Scuola C.O.I.R.A.G di Milano. 

Ha sempre svolto la propria attività formativa e lavorativa presso il Servizio di Psicologia Clinica della Salute 
dell’Ospedale San Raffaele di Milano, offrendo supporto psicologico a pazienti affetti da patologie organiche 
(ambulatoriali o degenti) e ai loro caregiver. Oltre che come Cultore della materia all’interno dei corsi 
“Relazioni d’aiuto nei processi assistenziali” e “Metodologie di intervento nelle comunità”, del Corso di Laurea 
Triennale in Infermieristica alla Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università Vita-Salute San Raffaele. 

Ha collaborato per diverso tempo presso una Comunità Educativa per madri con figli, intervenendo a sostegno 
della maternità e delle competenze genitoriali. 

Attualmente lavora come psicologa presso l’Unità Operativa Complessa di Chirurgia del Pancreas e si occupa di 
Psico-oncologia presso l’I.R.C.C.S. Ospedale San Raffaele di Milano; collabora con lo studio Progetto Psiche 
Brianza di Usmate Velate e Progetto Psiche Piola di Milano. 




